Liite 1. Palvelutarpeen arviointi

Eteld-Suomen yhteistydalueeseen kuuluvat Helsingin kaupunki, Iti-Uudenmaan hyvinvointialue, Keski-
Uudenmaan hyvinvointialue, Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue, Vantaan ja Keravan hyvinvointialue,
yliopistollista sairaalaa yllapitavd HUS-yhtyma seka Eteld-Karjalan, Kymenlaakson ja Paijat-Hameen hy-
vinvointialueet.

Vaestotiedot

Taulukko 1. Etela-Suomen yhteistybalueen viest6 31.12.2022 ja viestGennuste vuonna 2030 ja viesto-
muutos

Vaesto Vdesto 31.12.2022 Vdestoennuste 2030 Erotus (N) Muutos (%)
2022-2030 2022-2030
Itd-Uudenmaan hyvinvointialue 98 972 101 592 2 620 2,6
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 203 192 210932 7 740 3,8
Ldnsi-Uudenmaan hyvinvointialue 486 346 511 700 25 354 5,2
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 280 495 309 052 28 557 10,2
Paijat-Hameen hyvinvointialue 204 528 199 927 -4 601 -2,2
Kymenlaakson hyvinvointialue 159 488 148 033 -11 455 -7,2
Eteld-Karjalan hyvinvointialue 125 353 119 591 -5762 -4,6
Helsingin kaupunki 664 028 703 540 39512 6,0
koko maa 5563 970 5598 821 34 851 0,6

Etela-Suomen yhteisty6alue on maan suurin vaestoltaan ja aluemaaraltaan. 31.12.2022 viestotietojen
mukaan alueella asuu 40 % Suomen viestostd. Vaestoennusteen mukaan alueen viesto kasvaa 81 965
henkil6lla vuoteen 2030 mennessi (3,7 %). Koko massa vieston kasvu vuoteen 2030 mennessi on

34 851 henkilod, 0,6 %. Etela-Suomen yhteistyoalueella vaesto kasvaa kaikilla muilla hyvinvointialueilla
paitsi Paijat-Hameessa, Kymenlaaksossa ja Etela-Karjalassa. Nailla alueilla vaestokehitys on negatiivista
ja suurin vahenema on Kymenlaaksossa.

Taulukko 2. Eteld-Suomen yhteistyoalueen ja koko maan vaesto ikdryhmittain, prosenttiosuus vaestosta
Vaesto ikaryhmittdin, %-osuus HVA:n vdes- 0-6-vuo- 7-15- 16-24- 25-64- 65-74- 75-vuotta 85-
tosta 31.12.2022 tiaat vuotiaat  vuotiaat vuotiaat  vuotiaat taytta- vuotta

neet, % taytta-

vaestosta neet, %

vaestosta
Ita-Uudenmaan hyvinvointialue 6,3 11,0 8,4 51,0 12,5 10,7 2,7
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 6,9 11,5 9,3 52,2 11,3 8,8 2,1
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue 7,2 11,4 9,8 53,3 9,9 8,5 2,0
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 7,3 10,4 10,3 55,7 9,0 7,4 1,6
Paijat-Hameen hyvinvointialue 5,5 9,4 8,8 48,3 14,9 13,1 3,4
Kymenlaakson hyvinvointialue 4,8 8,8 8,2 48,5 15,6 14,1 3,7
Eteld-Karjalan hyvinvointialue 4,8 8,8 9,6 47,9 15,2 13,7 3,8
Helsingin kaupunki 6,5 8,6 10,0 57,3 9,3 8,4 2,2

koko maa 6,2 10,0 9,9 50,6 12,5 10,8 2,9



Etela-Suomen yhteistyoalueen viesto ikdantyy merkittavisti vuoteen 2030 mennessi. Voimakkainta
ikdantyminen on Piijat-Hameen, Kymenlaakson ja Eteld-Karjan hyvinvointialueilla. Toisaalta Uudella-
maalla videstOssad oli maan eniten lapsia ja nuoria seka tyoikaisid. Eldkeidn ylittdneitd Uudenmaan alu-
eella oli maan vahiten. Helsingissa tyoikdisten osuus on maan suurin ja ikddntyneiden osuus maan
toiseksi pienin. Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella syntyvyys on maan suurimpia ja ikdantyneiden
osuus maan pienin. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella ennusteen mukaan vieston suhteellinen
kasvu on maan suurimpia: viesto kasvaa yli viisi prosenttia vuoteen 2030 mennessa (yli 85-vuotiaat).
Vieston ikdantyminen tuo merkittavia paineita palvelutarpeen kasvuun, idkkiiden ikdantyneiden maara
kasvaa kaikkialla Etela-Suomen yhteistytalueella.

Taulukossa 3 on kuvattu perustietoja Etela-Suomen yhteistyoalueen viestostd vuonna 2022

Taulukko 3. Perustietoja Eteld-Suomen yhteisty6alueen viestostd vuonna 2022

. Ita- Keski- Lansi- Vantaaja Etela- Kymen- Paijat- ) -
Helsinki . . . | " Kokomaa Vaihteluvali
Uusimaa  Uusimaa Uusimaa Kerava Karjala laakso Hame
Vaestorakenne
Vdesto 31.12. 664 028 98972 203 192 486 346 280495 125353 159 488 204528 5563970 (67805-664028)
Vdestoennuste 2030 703 540 101592 210932 511700 309052 119591 148033 199927 5598821 (65348-703540)
Vdestoennuste 2040 730098 104 072 219729 535363 330131 113074 136233 193 194 5588011 (60312-730098)
Synt: Ylei
yn yvyys ( einen 21,5 2,2 45,3 46,5 48,3 34,4 37,8 41,5 43,4 (34,4-50,5)
hedelmallisyysluku) *
0- 17-vuotiaat, % vdestosta 16,9 19,8 21,0 21,1 19,9 15,6 15,6 17,0 18,4 (14,9-22,1)
75 vuotta tayttaneet, % vdestosta 8,4 10,7 8,8 8,5 7,4 13,7 14,1 131 10,8 (7,4-15,5)
Vaestoennuste 2030, 75 vuotta
e T 10,0 14,1 12,3 11,0 9,2 17,9 18,9 17,7 14,1 (9,2-21,3)
tayttaneet, % vdestostd
Ruotsinkielinen vaesto, % vaestosta
55 28,0 1,1 11,7 2,1 0,2 0,8 0,4 5,2 (0,1-50,4)
31.12.
Ulk laistaustaiset / 1000
omaalaistaustaiset / 186,3 69,9 68,9 165,5 239,0 756 67,2 64,1 91,3  (29,7-239,0)
asukasta
Taloudellinen huoltosuhde* 109,3 123,8 114,7 117,6 112,5 158,9 160,2 155,2 133,4 (109,3-166,7)
Koulutustasomittain* 474,0 371,2 379,7 449,8 367,5 352,7 337,8 343,4 388,3 (337,3-474,0)
Vdeston sosioekonominen asema
Tyottémat, % tyovoimasta 10,5 8,8 7,9 8,3 11,0 10,6 11,1 12,2 9,5 (5,5-12,8)
Pitkaaikaistyottomat, % tyovoimasta 4,8 4,3 3,4 3,5 4,7 2,7 3,6 58 3,6 (1,5-5,8)
Vaikeasti tyollistyvat
(rakennetyottomyys), % 15 - 64- 53 4,6 3,8 3,9 54 5,0 5,6 6,5 4,5 (2,5-6,5)
vuotiaista
Nuorisoty6ttdmat, % 18 - 24-
Horisotyottomat, 7o 9,0 11,9 11,4 93 11,7 12,7 13,8 14,6 11,3 (5,6-16,3)
vuotiaasta tyévoimasta
Yhden vanhemman perheet, %
. - 27,8 21,9 21,5 21,9 26,9 24,8 26,9 26,1 23,3 (15,9-27,8)
lapsiperheista *
Toimeentulotukea pitkdaikaisesti
saaneet lapsiperheet, % 4,6 1,6 1,7 2,9 5,4 1,9 2,3 3,2 2,6 (1,0-5,4)
lapsiperheista
Vdeston sairastavuus
Sairastavuusindeksi, ikdvakioimaton
. 84,2 90,9 91,4 80,8 82,3 114,1 114,6 111,0 100,0 (80,8-126,7)
Tyokyvytto indeksi,
yoryvyEromyysindexs! 64,0 81,0 84,9 66,2 69,3 109,4 130,0 12,1 1000  (64,0-150,2)
ikdvakioimaton **
Menetetyt elinvuodet (PYLL)
ikavalilla 0 - 80 vuotta / 100 000 5909 5214 5285 4958 5965 6046 6642 6235 5745 (4553-7041)
asukasta
* 2021

**2019-2021

Taulukossa esitetdén vaestdrakennetta, vaestdn sosioekonomista asemaa ja véestdn sairastavuutta kuvaavia indikaattoritietoja Etela-Suomen
yhteisty6alueen hyvinvointialueilla, Helsingin kaupungissa ja koko maassa. Indikaattoriarvot on saatu THL:n Sotekuva.fi -palvelusta ja ne kuvaa-
vat vuoden 2022 tilannetta. Poikkeukset on merkitty erikseen. Véestdennusteet on saatu THL:n Sotkanet.fi -palvelusta ja Tilastokeskus on las-
kenut ne vuonna 2021.



Taloudellinen huoltosuhde jakaantuu alueella siten, ettd huoltosuhde Piijat-Hameen, Kymenlaakson ja
Eteld-Karjalan hyvinvointialueilla on huomattavan korkea (vaihteluvili 155,2—160,2) maan keskiarvon
ollessa 133,4. Ulkomaalaistaustaisia vaestostd on merkittavasti enemman Helsingissi, Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueella ja Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella. Vieston sairastavuus on yhteistyoalueella
kahtia jakaantunut. Paijat-Hameen, Kymenlaakson ja Eteld-Karjalan hyvinvointialueilla sairastavuusin-
deksi on huomattavasti korkeampi (vaihteluvili 111,0—114,6) kuin maassa keskiméaarin (100,0) ja Helsin-
gissd ja Uudenmaan hyvinvointialueilla sairastavuusindeksi on huomattavasti matalampi (vaihteluvali
80,8-91,4) kuin maassa keskimaarin. Menetettyjen elinvuosien tarkastelussa (PYLL-indeksi) jakauma
on samankaltainen, eli menetettyji elinvuosia on merkittavasti enemmaén Piijat-Hameen, Kymenlaakson
ja Eteld-Karjalan hyvinvointialueilla. Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella PYLL-indeksi on myos
maan keskiarvoa korkeampi. Tyokyvyttomyysindeksin perusteella Piijat-Hameen, Kymenlaakson ja
Eteld-Karjalan hyvinvointialueilla tyokyvyttomid suhteessa maan keskiarvoon on merkittavasti enem-
man ja naisti erityisen korkea indeksi on Kymenlaaksossa.

Rakennety6ttomyys on maan keskiarvoon verrattuna korkeampi Helsingissi, Itd-Uudenmaan, Vantaan

ja Keravan, Paijait-Hameen, Kymenlaakson ja Etelda-Karjalan hyvinvointialueilla. Nuorisoty6ttomyys on

maan keskiarvoa korkeampaa Ita-Uudenmaan, Keski-Uudenmaan, Vantaan ja Keravan, Eteld-Karjalan,
Kymenlaakson ja Paijat-Hameen hyvinvointialueilla. Pitkaaikaisty6ttomien osuus on korkeampi Helsin-
gissi, [ta-Uudenmaan, Keski-Uudenmaan, Vantaan ja Keravan ja Paijait-Hameen hyvinvointialueilla.

PYLL-indeksin (Potentially Years of Life Lost, menetetyt elinvuodet) nostot

Kaaviossa 1 esitetdan Etela-Suomen yhteistyoalueen PYLL-indeksit vuosilta 2016, 2019 ja 2022. Mittarin
arvossa on mukana seka miesten etta naisten toteutuneet menetetyt elinvuodet per 100 000 asukasta.

Kaavio 1. Etela-Suomen yhteistyoalueen PYLL-indeksit vuosina 2016, 2019 ja 2022.
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Vuonna 2022 elinvuosia menetettiin ennen aikaisesti eniten Kymenlaakson hyvinvointialueella (6 642)
ja vahiten Lansi-Uudellamaalla (4 958). Ero niiden vililla on 25 %. Alueista Paijat-Hameen, Eteld-Karja-
lan ja Vantaan ja Keravan hyvinvointialueet sekid Helsingin kaupunki sijoittuivat vuonna 2022 kaikki 6
000 menetetyn elinvuoden tuntumaan (per 100 000 asukasta). Alueiden poikkeama Kymenlaaksoon on
9—11 prosenttia. Keski-Uudenmaan, Itd-Uudenmaan ja Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueet ovat listan
alinna n. 5 000 menetetyn elinvuoden (per 100 000 asukasta) arvoilla.



Eniten ennenaikaisia kuolemia aiheutuu verenkiertoelinten sairauksista ja alkoholin kaytosta. Tarkempia
PYLL-indeksin sairausryhmittdisia mittareita voi tarkistaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)
Sotkanet-tilastoista.

Hyvinvoinnin ja terveydenedistimiseen ja osallisuuteen liittyvit indikaattorit

Hyvinvointi-indikaattori on koonti-indikaattori laaja-alaisen hyvinvoinnin mittaamiseksi. Se kuvaa tuo-
reinta kdytettiavissi olevaa tietoa hyodyntéen lapileikkausta kuntalaisten hyvinvoinnin tilasta. Hyvin-
vointi-indikaattoria ei ole saatavissa hyvinvointialuekohtaisesti, vain kunnittain. Eteld-Suomen yhteis-
tyoalueen kuntien vililla on eroja hyvinvointi-indikaattorissa, ja eroja esiintyy myos hyvinvointialueilla
sisaisesti kunnittaisessa tarkastelussa.

Taulukko 4. Hyvinvointi-indikaattorit hyvinvointialueittain seké kuntien vaihteluvilit vuonna 2022

Hyvinvointialue Hyte-indikaattorin vaihtelu kunnittain (ka 100)
Etela-Karjala 87-116

Helsinki 93

Itd&-Uusimaa 93-115

Keski-Uusimaa 96-112

Kymenlaakso 81-109

Lansi-Uusimaa 88-140

Paijat-Hame 87-107

Vantaa Kerava 90-98

Osallisuuden kokemusta mittaavaa osallisuusindikaattoria ei saa yhteistyoalueen laajuisesti. Yhteistyo-
alueen hyvinvointialueiden kesken on eroja osallisuuden kokemuksessa seka ikaryhmittdin etta koulu-
tusasteittain.

Hyvinvointivajetiedoista nostot

Ennenaikaiset elakoitymiset kuvastavat eri sairauksien takia tyokyvyttomyyselaketta saavien maaraa tu-
hatta vastaavan ikaista kohden.

Kymenlaaksossa ennenaikaisten eldkoitymisten taso oli vuonna 2021 merkittavasti maan keskiarvoa suu-
rempi, Eteld-Karjalassa ja Paijat-Hameessa taso oli maan keskiarvon tasolla ja muissa yhteistyoalueen
hyvinvointialueissa ja Helsingissa taso oli merkittavasti maan keskitasoa alhaisempi.

Merkittavimmat ennenaikaista elakoitymista aiheuttavat sairausryhmat olivat mielenterveyden ongel-
mat, tuki- ja lilkuntaelimiston sairaudet ja mielenterveyden kehitykselliset hairiot. Yhdessa nama sai-
rausryhmat kattoivat 84 % kaikista yhteistyoalueen ennenaikaisista elakoitymisista. Kymenlaaksossa,
Etela-Karjalassa ja Paijat-Hameessa ennenaikaiset elakoitymiset olivat kaikissa naissd kolmessa sairaus-
paaryhmassa korkeammalla tasolla kuin muilla yhteistyoalueen toimijoilla.

Tautitaakan takia menetetyt elinvuodet (Disability-Adjusted Life Years = DALY) kuvastavat eri sairauk-
sien takia menetettyji elinvuosia tuhatta vastaavan ikaista kohden per hyvinvointialue. DALY on kan-

sainvalisesti kiytetty indikaattori, joka saadaan laskemalla yhteen ennenaikaiset kuolemat (PYLL) seka
vajaatoimintakykyiset elinvuodet (YLD), ja toimii ndin kokonaisvaltaisena hyvinvointivajeen mittarina.



Kymenlaaksossa, Paijait-Hameessai ja Etela-Karjalassa tautitaakan takia menetetyt elinvuodet olivat
vuonna 2021 maan keskiarvoa suuremmat, Vantaan ja Keravan ja Itd-Uudenmaan hyvinvointialueilla
hieman keskiarvoa alhaisemmat ja Keski-Uudellamaalla, Helsingissi ja Lansi-Uudellamaalla merkitta-
vasti keskiarvoa alhaisemmat.

Eniten elinvuosia yhteisty6alueella menetettiin syopasairauksien, tuki- ja liikuntaelimiston sairauksien ja
mielenterveyden ongelmien takia. Jokaisella yhteistyoalueen toimijalla syopasairaudet olivat yleisin sai-
rauspadaryhmai, mutta toiseksi yleisin sairauspaaryhma vaihteli toimijoittain. Helsingissi, Keski-Uudella-
maalla, Vantaa-Keravalla toiseksi yleisin sairauspaaryhma oli mielenterveyden ongelmat, Ita-Uudella-
maalla, Kymenlaaksossa, Paijat-Hameessa tuki- ja liikuntaelimiston sairaudet, Lansi-Uudellamaalla ta-
paturmat ja Etela-Karjalassa muut verenkiertoelinten taudit.

Hyvinvointivajetietojen koko raportti on luettavissa hyvinvointivaje.fi.



https://www.hyvinvointivaje.fi/

